
Voor meisjes Voor jongens

Pampers Harmonie Aqua babydoekjes 

Milde verzorging en bescherming voor de gevoelige babyhuid - met 99% water. Dankzij 
de unieke formule helpen de zachte huidreinigende en beschermende bestanddelen 
de natuurlijke pH van de huid te herstellen en beschermen ze de huid tegen irritatie.
 
• Zachter dan wattenschijfjes en water
• Gemaakt zonder alcohol en parfum
• Dermatologisch getest en goedgekeurd door dermatologen van de Skin Health Alliance  
• Getest op schadelijke stoffen volgens de OEKO-TEX®-label Standard 100 norm

Wist je dat de combinatie van ontlasting en urine kan leiden tot een hogere pH-waarde van de 
huid, waardoor deze sneller geïrriteerd kan raken? Daarom is het belangrijk dat je jouw baby’s 

billetjes bij de luierwissel reinigt met geschikte babydoekjes.

Baby’s huidje moet bij elke luierwissel 
gereinigd worden.

Zorg dat alles voor het verschonen 
binnen handbereik is.

Houd altijd een hand op uw baby en gebruik 
de andere om de doekjes te nemen.

Veeg van het schoonste naar het meest 
bevuilde deel en steeds van voor naar achter. 

Let op dat u geen delen van uw baby’s 
billetjes en onderruggetje overslaat.

Dep de billetjes en huidplooien steeds goed 
droog na gebruik van vochtige doekjes, 
bijvoorbeeld met de schone Pampers luier.

Gouden regels bij het gebruik van vochtige babydoekjes

Begin met het reinigen van 
het schoonste naar het 
meest bevuilde deel en van 
boven naar beneden. Is er 
veel ontlasting, gebruik dan 
een extra doekje.

Begin met het reinigen van 
het schoonste naar het 
meest bevuilde deel en van 
boven naar beneden. Is er 
veel ontlasting, gebruik dan 
een extra doekje.

Maak de plooi in de buik 
goed schoon, vervolgens de 
plooien boven de beentjes (in 
de liesstreek) en daarna de 
bovenbeentjes zelf.

Maak de plooi in de buik 
goed schoon, vervolgens de 
plooien boven de beentjes (in 
de liesstreek) en daarna de 
bovenbeentjes zelf.

Veeg de buitenste plooitjes 
van de schaamlipjes van 
voor naar achter schoon, en 
tenslotte het middelste. Altijd 
van voor naar achter wrijven.

Draai rond het topje van de 
penis, til het voorzichtig op 
en reinig alle kleine plooitjes 
van het balzakje.

Baby’s billetjes reinigen



Laat je baby nooit alleen op de aankleedtafel liggen. Laat de telefoon 
rinkelen en de deurbel bellen. Als er echt iets dringends is, leg je je baby 

eerst terug in zijn bedje of neem hem mee.

Schoonmaken 
Veeg de huid schoon van voor naar achteren en met minimale 

druk. Vergeet de huidplooien niet. Dep de billetjes steeds 
goed droog na het gebruik van vochtige doekjes, 

bijvoorbeeld�met�de�schone�luier.

De luier uitdoen 
Tip: leg eventueel een schone luier onder de vuile luier.

Maak de sluitstrips van de vuile luier los. Gebruik het schone 
gedeelte van de luier om zo veel mogelijk ontlasting te 

verwijderen. Rol de luier op en gebruik de sluitstrips  
om de luier te sluiten.

Alles klaar leggen 
Leg alles van tevoren binnen handbereik 

om je baby geen moment alleen te 
moeten laten tijdens het verschonen.

Hygiëne 
Was je handen 
en droog ze af.

Hygiëne 
Was je handen 
en droog ze af.

Een schone luier aandoen 
Schuif de kant met de sluitstrips onder je baby’s billetjes. Haal 
de voorkant van de luier tussen de beentjes van je baby door. 

Houd de luier met één hand vast, trek de sluitstrips over de 
voorkant van de luier en maak ze vast op de band.

Controleren of de luier goed zit 
Controleer of de anti-lekrandjes rond de billetjes zitten door 

langs de luierrand met je vinger de randjes  
rond de billetjes te leggen.

Hoe verschonen?

Let op :

Stap 1 Stap 2

Stap 3

Stap 4

Stap 5

Stap 6

Stap 7
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